
H22.5.16H22.5.16H22.5.16H22.5.16    

    ((((第２回審査第２回審査第２回審査第２回審査    高校の部高校の部高校の部高校の部    於：於：於：於：日高市文化体育館弓道場日高市文化体育館弓道場日高市文化体育館弓道場日高市文化体育館弓道場))))    

初段初段初段初段    

第１問 ①弓道を始めた動機と感想について記述して下さい。 

第２問 ①｢射法八節｣を動作の順に記し、その内の「足踏み」について記述して下さい。 

    ②｢射法八節｣を動作の順に記し、その内の「打起し」について記述して下さい。 

    ③｢射法八節｣を動作の順に記し、その内の「弓構え」について記述して下さい。 

 

  弐段弐段弐段弐段    

第１問 ①弓道を習う上での心構えについて記述して下さい。 

第２問 ①｢矢番え動作｣について記述して下さい。 

    ②｢跪坐の姿勢｣について記述して下さい。 

    ③巻藁練習についてあなたの活用方法を記述して下さい。 

 

        参段参段参段参段    

第１問 ①弓道の修練によって得た精神面･身体面への効果について記述して下さい。 

第２問 ①｢基本の動作｣における動作八つを列記し、その内の「すわり方」と「礼(坐礼･立礼)」

について注意点を記述して下さい。 

 


